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Op zoek naar verhalen 

Luisteren  

Een mentaal weerbare samenleving begint bij ouders, naasten en andere opvoeders die de ruimte en 

ondersteuning krijgen om kinderen veilig en gezond te laten opgroeien. Binnen het project Partnerschap 

ouders en naasten zijn we op zoek gegaan naar de verhalen achter de cijfers en beleidsstukken. We hebben 

ouders, pleegouders, familie-ervaringsdeskundigen, ervaringsdeskundigen, en andere betrokkenen ontmoet 

in hun eigen leefwereld en geluisterd naar hun ervaringen, uitdagingen en inzichten. 

Acht gesprekken, acht thema ’s  

Deze podcastserie bestaat uit acht gesprekken over thema's zoals pleegzorg, armoede, maatschappelijke 

opvang, dakloosheid, uithuisplaatsing, langdurige zorg, culturele verschillen, vaderschap, jonge moeders uit 

de jeugdzorg en familie-ervaringsdeskundigheid. We spraken onder andere met pleegouders, vaders met 

een migratieachtergrond uit Rotterdam, ouders van kinderen met een intensieve zorgvraag, 

ervaringsdeskundigen op het gebied van armoede en dakloosheid en familie-ervaringsdeskundigen. 

Door heel Nederland 

De gesprekken zijn opgenomen op verschillende locaties in Nederland waaronder de Rijksuniversiteit 

Groningen, een kerkje in Limburg, Zorgbelang Inclusief in Arnhem, het Basisberaad en de BinnenSlapers-

locatie in Rotterdam, bij maatschappelijke organisaties. Juist doordat de podcasts met eenvoudige middelen 

en buiten een professionele studio zijn opgenomen, staan de authentieke verhalen en ervaringen van 

ouders, naasten en ervaringsdeskundigen centraal. 

Versterken van leren, ontwikkelen en verbeteren 

Deze podcastserie is ontwikkeld met financiële ondersteuning van KBL (Kwaliteit Blijvend Leren) en draagt bij 

aan het versterken van leren, ontwikkelen en verbeteren binnen de jeugdhulp en het sociaal domein. In de 

afleveringen komen de leerlijnen van KBL concreet tot leven: de sociale basis, jeugdhulp die werkt, leren in 

sociale teams, langdurige zorg en onderwijs. De verhalen laten horen wat het betekent als een vader zich 

niet gezien voelt, een gezin geen stabiele plek heeft, ouders vastlopen in systemen, een pleeggezin zoekt 

naar samenwerking, of een naaste jarenlang blijft zorgen. Ze laten ook zien waar kansen liggen: eerder 

luisteren, beter aansluiten bij de leefwereld, ouders en naasten serieus nemen, maatwerk bieden en school, 

zorg en omgeving meer met elkaar verbinden. 

Wie luistert, hoort geen abstract beleid, maar echte ervaringen die raken, schuren en aanzetten tot leren. 

Deze podcastserie nodigt professionals, beleidsmakers, onderzoekers en organisaties uit om stil te staan bij 

de vraag: wat hebben ouders en naasten werkelijk nodig - en wat vraagt dat van ons? 

Podium voor ouders, naasten en hun gezinnen 

Met deze podcastserie geven we een podium aan ervaringskennis en laten we zien dat leren en verbeteren 

begint met luisteren naar de mensen om wie het uiteindelijk gaat: ouders, naasten en hun gezinnen. 


