
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Projectleider 

Karim el Barkaoui:

Het Ouders voor ouders project wordt uitgevoerd door 

Zorgbelang Inclusief in opdracht van de regio Hart van Brabant.
Ouders-voor-ouders
Ondersteuning bij jeugdzorgtraject

Aanmelden & contact
Krijg je misschien of heb je te maken met een 

jeugdzorgtraject en zou je het fijn vinden om te praten 

met een ouder die hier ervaring mee heeft?

Bel of mail ons.

Bel 06 - 24 85 93 43 (scan de QR code )

Of mail 

karimelbarkaoui@zorgbelanginclusief.nl

Zorgbelang Inclusief
Ringbaan Zuid 44
5022 PN Tilburg
013 - 594 21 70
www.zorgbelanginclusief.nl

Karim el Barkaoui
Projectleider
06 - 24 85 93 43
karimelbarkaoui@zorgbelanginclusief.nl
werkdagen: maandag, dinsdag, 
woensdag en donderdag



Wat bieden wij jou?

	 Wij bieden ouders een luisterend oor.
	 Wij zijn een gesprekspartner in deze moeilijke tijd.Wanneer je als ouder/verzorger te maken krijgt met een jeugdzorgtraject  

vanwege je kind(eren), is dit een ingrijpende ervaring. Soms verloopt het 

contact met de professionele hulpverlening niet zoals je dit wenst of verwacht. 

Of heb je behoefte aan iemand die naast jou staat in dit proces en kan 

uitleggen wat je kan verwachten. 

Ouders/verzorgers die ervaring hebben met een jeugdzorgtraject, begrijpen als 

geen ander wat andere ouders in deze situatie doormaken en voor welke vragen 

ze komen te staan. Juist daarom kunnen ze iets betekenen voor jou. Vanuit deze 

gedachte is het Ouders voor ouders project van Zorgbelang Inclusief opgezet. 

Ouders-voor-ouders: ondersteuning 
bij jeugdzorgtraject

Ervaring met een jeugdzorgtraject
Bij dit project zetten ouders/verzorgers, die ervaring hebben met 

een jeugdzorgtraject voor hun kind(eren), deze ervaring op vrijwillige 

basis in om jou te ondersteunen. Zo hopen zij bij te dragen aan 

je verwerkingsproces. Ook hopen ze je te kunnen ondersteunen 

in de vervolgstappen binnen het jeugdzorgtraject. De ouders met 

ervaring die deelnemen aan dit project zijn speciaal opgeleid om je te 

ondersteunen.

“Wat ik ontzettend miste was de aandacht voor 

mij als ouder. Als ouder blijf je zitten met vragen 

en mis je emotionele ondersteuning en vooral een 

luisterend oor! Alle aandacht gaat op dat moment 

geheel naar het betrokken kind. Ik wil ouders 

vanuit mijn ervaring ondersteunen.”

Cees, ouder met ervaring

1. Onder deze jeugdzorgtrajecten wordt verstaan; alle vormen van jeugdhulp, 
jeugdbescherming en/of jeugdreclassering aan jeugdigen.


